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Styringstrekant Styringstrekanten

Handlingsplanen tager afseet i Sgnderborg Kommunes styringstrekant.

Styringstrekanten sikrer en helhedsorienteret udvikling og sammen-

haeng mellem vision og strategi, kommuneplan, politikker, planer og

handlinger. Som det fremgar af styringstrekanten, er 'Planer’ afledt af

byrédets visioner.

Planer

Grundfortzelling

| Sgnderborg er hele Europa inden for din reekkevidde. Det er her, at
Skandinavien og det kontinentale Europa mgdes og bindes sammen.
Storbyer som Flensborg, Hamborg og Kiel er vores teette naboer, imens
den veludbyggede infrastruktur med motorvej og lufthavn sikrer korte
afstande til andre metropoler som f.eks. Berlin og Kgbenhavn.

Vores szrlige placering som naturligt knudepunkt i greenselandet har Grundfortzellingen
givet os en helt speciel evne til at samarbejde pa tveers af greenser, Graenseland
kulturer og skel, og i dag bor og lever 120 forskellige nationaliteter i

Sgnderborg.
Storhyen
i naturen

Sgnderborg

Pa den ene side rummer Sgnderborg alle storbyens karakteristika: ) udsig't i verdensklasse

Nogle af Danmarks stgrste globale industrikoncerner ligger her.
Universitetets campus er landets mest internationale med studerende
fra over 50 lande, og snakken pa alverdens sprog summer i byens
mange restauranter og caféer. Det er ogsa i Sgnderborg, at du finder
ligesa mange kulturoplevelser og events, som der er dage i aret. Handlekraft

Men Sgnderborg er pa samme tid ogsa noget ganske andet, for vi er
en storby midt i naturen. Her er skove, strande, bakker, lunde og sger.
Her er 250 km krgllet kystlinje. Her er plads til udfoldelse, ro og dybde.




Turist-
destination Vision og

Planstrategi

Et godt liv

Vi seetter borgerne forrest — vi tror pa
borgernes potentiale og arbejder med ud-
gangspunkt i borgernes hab og drgmme.
Vi vil arbejde med malrettede, helhedsori-
enterede og feelles indsatser, sa borgeren
ser kommunen som én samlet enhed.

Vi vil fortseette med at ggre det gode

liv muligt for alle borgere i Sgnderborg
Kommune.

De seks fokusomrader

Byradets Vision og Planstrategi tager ud-
gangspunkt i hele Sgnderborg Kommune
— med omradets unikke position med
seeregne landskaber, landsbyer, byer og
kulturhistorie.

Byradets tre fyrtarnsprojekter, Project-
Zero, Byens Havn og Nordals Ferieresort,
er udtryk for, at vi tgr satse, prioritere,
handle og gennemfgre. De seks fokus-
omrader er udpeget af Byradet og skal
skabe sammenhaeng mellem den over-
ordnede vision for kommunens udvikling
og de fokusomrader samt handlinger, der
arbejdes med pa tveers af fagudvalg og
politisk stasted. De seks fokusomrader er
udtryk for en politisk prioritering af em-
ner, som skal seette retning for arbejdet i
hele Sgnderborg Kommune.

Et godt

Bzredygtige Uddannelser
liv byer, lokal-
samfund og fael-

lesskaber

Arbejdsmarked,
videns-
samfund og
erhvervsklima

omstilling

Indledning

Senderborg Kommunes beredskabsplan ved vold
og overgreb skal vaere med til at sikre, at alle an-
satte, som arbejder direkte med bern og unge, kan
héndtere situationer med overgreb pa en kvalifi-
ceret og kompetent made. Beredskabsplanen skal
vaere med til at sikre, at hele sundheds- og ser-
viceomradet har samme viden og retningslinjer,
sé der hurtigt bliver handlet pa situationer, hvor
der er mistanke eller viden om seksuelle og/eller
voldelige overgreb mod bern.

Vigtige kontaktinformationer Modtagelsen
Post: Radhustorvet 10, 6400 Sgnderborg
Mail: modtagelsen@sonderborg.dk

TIf. 8872 4242

Den sociale dagvagt, tlf. 8872 6400

Politi
TIf. 114
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Beredskabsplanen er lovpligtig. Beredskabsplanen
skal anvendes til forebyggelse, tidlig opsporing og
behandling af sager om overgreb mod born. Be-
redskabsplanen skal udformes skriftligt, vedtages
af Byradet og offentliggores, jf. Servicelovens § 19,
stk. 4. Beredskabsplanen skal revideres lebende
eller med maksimalt 4 ars interval.

Beredskabsplanen er godkendt af byradet d. 19.12.2018.

Uden for abningstiden skal den sociale dagvagt tilkaldes.

Det forventes at alle ledere med ansatte som arbejder direkte med born og unge gennemgar
beredskabsplanen i samarbejde med deres ansatte.
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Forebyggelse af vold og seksuelle overgreb

Forebyggelse af vold og seksuelle overgreb mod bern og
unge pa det faglige omréde handler i hgj grad om, at leder og
medarbejder besidder en faglig viden om:

«  Forstaelsen og tolkningen af born og unges tegn og reak-
tioner pa vold og seksuelle overgreb.

e Tegn og reaktioner hos born, der udsettes for vold og
seksuelle overgreb.

e Borns seksualitet og greensedragningen mellem legitim
seksuel adfaerd og bekymrende seksuel adferd.

e Attale med born generelt og specifikt i relation til tema-
erne vold og seksuelle overgreb.

« At kunne handle pa trods af, at man er i tvivl og pa trods
af, at man ikke har sikkerhed for, hvad der er sket, og
om barnet har veret udsat for overgreb.

e Mulige skadevirkninger for bern, der udsattes for vold
og seksuelle overgreb.

e Det skriftlige kommunale beredskab og kendskab til de
forskellige handleprocedurer i sager med overgreb mod
born og unge.

Udover faglig viden er det ogsa vigtigt, at der er en abenhed
og dialog pa arbejdspladserne i forhold til at italesette en
bekymring eller mistanke om, at et barn udsettes for over-
greb. Det er ogsa vigtigt, at man som leder og medarbejder er
istand til at ga i dialog med begrnene og foraldrene.

For en underretning

Hyvis du er bekymret for et barn

Bekymring afledes af, at du som person af en arsag har en
seerlig eller ekstraordinaer opmerksomhed pa et barn eller
en ung.

Forste skridt i hdndteringen af vold og seksuelle overgreb er,
at vurdere, hvilken type mistanke eller viden du har om over-
grebet. I den forbindelse kan du hente hjeelp ved at sondre
mellem folgende:

Mistanke

Mistanke forstas som mere end blot en bekymring.
Mistanken handler f. eks. om, at du pa baggrund af en tids-
observation af barnet, barnets eget udsagn om handelser,
eller oplysninger, du har faet pa anden vis, fir mistanke om
seksuelle eller voldelige overgreb mod barnet. Din mistan-
ke kan ogsa vaere pa baggrund af barnets eendrede adfeerd,
herunder somatisk, psykisk og/eller sociale tegn/signaler pa
mistrivsel.

Se vejledning og pejlemarker der kan danne grundlag for
mistanke om seksuelle overgreb pa side 13 og 14 og om vol-
delige overgreb side 11.

Er du i tvivl, kan du hente sparring ved Modtagelsen, tlf. 8872 4242

Handleplan fgr en underretning:
e  QObserver barnet i dagsinstitution/skole m.m.
e Tal med barnet, hvad oplever barnet — oversigt over hvad du ma tale med barnet om (se side 9)

e Drgftelse af observationer i samarbejde med ledelse, foraeldre (hvis mistanken ikke retter sig mod foraeldrene) og kollegaer
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Viden om

Konkret viden om, at et bestemt barn eller en ung har veret
udsat for en konkret handling, herunder et overgreb, fy-
sisk, psykisk eller seksuelt, begaet af en eller flere personer.
Denne viden kan komme fra udsagn fra barnet/ den unge,
tilstielse fra kreenkeren eller fra vidner, observationer/fund
ved leegeundersogelse mv.

Hyvis du efter observationen er i tvivl om, hvad du
ser, skal du sgge sparring hos Modtagelsen i
Myndighed, tif.: 8872 4242.

e Erresultatet af dine observationer en mistanke eller viden om vold eller seksuelle overgreb mod den unge, skal du underrette kommunen
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Hvad geor jeg

Er du i tvivl kan vejledning hentes ved Modtagelsen, tlf. 8872 4242
Telefonisk kontakt til Modtagelsen kan ogsa vere begrundet i at sikre hurtig kontakt til politiet, hvis der skal sikres bevismateriale. Hvis der skal foretages retsmedicinsk undersagelse, skal
denne foretages senest 72 timer efter overgrebet. Anmeldelse til politiet foretages af Modtagelsen eller af Myndighed.

Ved mistanke rettet mod foraldre

Nar der opstar mistanke, eller hvis man far
konkret viden om vold eller seksuelle over-
greb, gelder sarlige retningslinjer i forhold til
foraeldrekontakt.

Sagen ma ikke dreftes med foreldrene af hen-
syn til den efterfolgende efterforskning.

Kontakten til foreeldrene foretages af Myndig-
hed eller af politiet.

Handlevej ved mistanke rettet mod foraldre

Observer og beskriv ;
Telef k kontakt : :
konkrete iagttagelser/ ti? :/Iggggelggna Myndighed tilrette- 0BS

udtalelser, som giver lzegger den videre
anledning til mistan- Narmeste leder ind- sagsbehandling og Forzldre underrettes

ke. drages i mistanke. giver en orientering KUN af politiet eller
Skriftlig underret- til underretter i akut- af Myndighed/
Forzldre ma ikke ning til Modtagel- te sager Modtagelsen

inddrages. 2l




Hvad geor jeg

Ved mistanke rettet mod en ansat

Hvis mistanken retter sig mod en ansat, skal der tages
kontakt til lederen af institutionen. Der er saledes biade en
personalesag og en bgrnesag.

Der skal ske orientering til de bergrte herunder forzldre og
born, enten ved individuelle samtaler og/eller ved indkaldel-
se til feelles made.

Er du i tvivl kan rad og vejledning hentes ved Modtagelsen,
tlf.: 8872 4242

Ved mistanke rettet mod en person i barnets net-
vaerk eller en ukendt

Hvis mistanken ikke retter sig mod nogen konkret, skal
foraeldrene inddrages, og der skal ligesom i de ovennavnte
tilfeelde tages kontakt til Modtagelsen.

Sagen kan droftes anonymt med Modtagelsen.

Handlevej ved mistanke rettet mod en ansat

Neaermeste leder
kontakter straks
fagchefen

Kontakt neermeste
leder

Skriftlig underretning

til Modtagelsen

Telefonisk kontakt til
Modtagelsen

Handlevej nar mistanken retter sig mod en person i barnets
netvaerk eller en ukendt

Neermeste leder

inddrages og far Skriftlig under-
Observer og beskriv konstruktiv bistand retning sendes til

modtagelsen

barnet eller den unge. af Modtagelsen i for-
hold til inddragelse
af foraeldre
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Myndighed tilrette-
leegger den videre
sagsbehandling og
giver en orientering
til underretter.
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Ved mistanke rettet mod et andet barn Overvejelser
Hvis mistanken retter sig mod et andet barn i e Hvad er kendetegnende for den
samme skole, dag- eller degninstitution, fritidstil- motivation, der kan spores i aktivi-
bud etc., er det vigtigt i forste omgang at sikre, at teten mellem bgrnene?
der ikke sker yderligere overgreb og vurdere pa3, e Huvilken relation har bgrnene til
hvordan man mest hinanden?
hensigtsmaessigt kan tage hand om begge born. e Hvilken form for aktivitet er der tale
Begge born har behov for hjalp og stotte. om?

e  Huvilke fglelser er forbundet med
Der skal derfor laves en underretning pa begge aktiviteten?

born — bade det barn, som har veret udsat for en
graenseoverskridende handling, samt det barn,
som har veret granseoverskridende i sin adfaerd.

Er der tale om seksuelt graenseoverskridende
aktiviteter barn imellem, kan du benytte neden-
stdende skema i forbindelse med vurdering af
mistanke om eventuelt overgrebsadferd. Skemaet
er en model, der analyserer fire karakteristika ved
den aktivitet, der foregér mellem bgrnene.

e e tadfer PR
Nysgerighee Kontrol, s, tang

Relation Gensidig, feelles interesse, enighed Ulighed i magt/viden, mobberelation, oplevet mangel pa
valgmulighed

Aktmtet Aldersrelateret, unders@ge bergre Eksplicit gentagelse af voksensex: slikke, sutte, penetrering
af kropshuller med penis, finger eller andre ting

Emotlon/effekt Lyst, munterhed, behag (ogsa seksuelt), ophidset, spa&nding Fgalelse af overmagt, vrede, skadefryd, evt. seksuel ophidsel-
se (hos oftret: ulyst, skam, angst, skyld)




Hvad ma jeg tale med barnet om?

Nér du far mistanke eller viden om, at
et barn udsattelse for vold eller sek-
suelle kraenkelser, er det vigtigt at du
ikke gar I panik. Det er vigtigt at du ter
lytte til barnet og at du kan rumme det
barnet forteeller.

De handlinger, der iveerkszttes kan
vaere meget forskellige alt efter, hvem
mistanken retter sig imod. Hvis barnet
eller den unge forteller noget, méd man
gerne lytte til og stille forstaelses- eller
afklarende sporgsmal til barnet.

Born fortaller ikke alting verbalt,
derfor skal man vaere opmeerksom péa
de tegn og reaktioner, og det, barn
udtrykker eksempelvis via leg. Hvis
man som voksen oplever bern, som er
seksualiserende i en leg, er det vigtigt,
at der stilles nysgerrige og anerkende
sporgsmal til legen, og det er vigtigt
ikke at veere fordemmende.

Du ma

«  Stille nysgerrige og anerkendende
sporgsmal om det omkringliggen-
de ved heendelsen.

+  Stille forstaelses eller afklarende
sporgsmal til barnet.

«  Ver nysgerrig uden at ga I detal-
jer.

«  Sperg barnet om hvad der 14 forud
for den episode hvor du modtager
oplysningen om vold eller seksuel
ovegreb.

+  Gor “kreenkeren” altid sédan som
f.eks. led i opdragelsen?

+  Kender barnet/den unge “kraenke-
ren”, og hvilken relation har de til
daglig.

«  Stil nysgerrige sporgsmal, séledes
at det afklares, om barnet reelt
mener det barnet udtaler. Brug
samme ord som barnet. F.eks.
hvad menes der med “pilleri”, “be-

a9

segg om aftenen”, “at sla” mv.
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Du ma ikke

Det er vigtigt, at du ter tale med barnet, lytte, vise tillid og tro pa, hvad barnet forteller.

Komme med forslag til hvad der
kan vere sket.

Kontinuerligt sperge om det
samme, hvis du ikke far et konkret
svar — noter I stedet dine observa-
tioner.

Afhgre barnet, dette er politiets
opgave.

Afhgring omfatter: Detaljerede
sporgsmal om heendelsen, omfang,
tidspunkt for overgrebene osv.
Dette er spergsmal, som politiet
stiller i forbindelse med atherin-
gen af barnet eller den unge.
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Hvad er vold?

Vold er en handling eller trussel, der — uanset formalet —
kraenker en anden persons integritet, eller som skreemmer,
smerter eller skader personen — uanset om personen er barn
eller voksen. Volden kan have samme effekt pd andre perso-
ner, der oververer eller overhgrer handlingen. Volden kan
bade vere en bevidst handling eller en handling, der sker i
affekt.

Handlingen overskrider endvidere samfundets love og nor-
mer.

Enhver form for vold bringer barnets udvikling og sundhed
ifare. Vold er udtryk for, at barnet ikke frivilligt indgér i den
handling, der begas mod barnet.

Psykisk vold

Volden kan beskrives som folelsesmaessig afvisning, trus-
ler om at blive forladt, trusler om straf, indesparring eller
tilsvarende eller generelt nedvaerdigende behandling. Mang-
lende stimulering samt forhindring af berns skolegang eller
fritidsinteresser er ligeledes eksempler pa psykisk vold. Der
er ogsa tale om vold, nar bern er vidne til vold fx mod en
foraelder eller sgskende

Der kan ogsé vere tale om egentlig vanregt, hvor barnet
efterlades uden pasning eller ikke far fysisk omsorg.

Fysisk vold

Volden kan beskrives som korporlig afstraffelse, slag eller
anden form for straf, hvor barnet rammes direkte pa krop-
pen.

Se vejledende oversigt over barnets/den unges reaktioner
pa side 11. Listen er ikke udtemmende, da det ikke er hen-
sigtsmeessigt at lave en facit liste for reaktionsmulighederne.
Afggrende er, om du er bekymret for barnet, og om du som
fagperson vurderer et behov for at handle.
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Mulige tegn og reaktioner - vold

Fysiske tegn Psykiske tegn

Meerker efter slag Tristhed, indadvendthed

Brandmeerker Ensomhedsfglelse, faler sig anderledes

Sar pa kroppen Isolation

Meerker efter kvaelningsforsgg Utryg tilknytning. Mistillid til voksne

Brud pa arme og ben, kraveben eller andre Dissociation

knoglebrud Lav selvfglelse

Symptomer pa Shaken Baby Syndrom. Hyppige Hjeelpelgshed, magteslgshed, skyldfglelse,

skadestuebesgg, psykosomatiske klager skamfglelse

Vanskeligheder med kropslig kontakt/bergring Begyndende depression

Sgvnvanskeligheder Manglende identitetsfglelse
Sveert ved at Igsrive sig fra forzeldre / Igsriver sig
for hurtigt
Post Traumatisk Stress Disorder (PTSD)
Sociale og adfeerdsmaessige tegn
Koncentrationsvanskeligheder i forhold til leg og
samveer med andre
Leg med fx dukker, hvor vold illustreres
Vanskeligheder med impulskontrol
Indlzeringsvanskeligheder
Tab af kompetencer
Udadreagerende, aggressiv adfeerd, fglelse af
frustration og vrede
Hyperaktivitet, hypersensitivitet
Angst
Selvdestruktiv og selvskadende adfaerd
Udvikling af beskyttelsesstrategier for at undga
vold eller afslgring heraf
Overtilpassethed
Vanskeligheder med at regulere fglelser
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Hvad er et seksuelt overgreb?

Der er tale om et seksuelt overgreb, nar et barn/ung inddra-
ges i seksuelle aktiviteter, som det ikke kan forsta reekkevid-
den af, udviklingsmeessigt ikke er parat til, og derfor ikke kan
give tilladelse til, og/eller aktiviteter af denne karakter, der
overskrider samfundets sociale eller retslige normer.

Der er saledes tale om overgreb, nar

barnet eller den unge ikke kan forsta, ikke er modent til,
eller ikke kan give samtykke til en seksuel handling.

der sker en kraenkelse af barnets eller den unges integri-
tet.

den kreenkende part udnytter barnets eller den unges
atheengighed eller egen magtposition.

den seksuelle handling baserer sig pa kraenkerens behov.

et barn under den seksuelle lavalder, har seksuel om-
gang med en ung/voksen over den seksuelle lavalder.

En vejledning til hvordan du héndterer overgreb mod bern
og unge se afsnittet om “Hvad gor jeg” side 6-8, ud fra hvilke
personer som er involveret.

Et seksuelt overgreb med fysisk kontakt kan vaere

«  nar kreenkeren kysser eller bergrer barnets krop eller
konsdele

«  har samleje (vaginalt eller analt) med barnet, eller

o  fir barnet til at bergre kraenkerens konsdele

Et seksuelt overgreb uden fysisk kontakt kan vaere
«  kraenkeren blotter sig for barnet

«  tvinger barnet til at se pornografiske billeder eller film
«  beder barnet om at klaede sig af

+ telefonsex

+  beluringer

Se vejledende oversigt over barnets/den unges reaktioner pa
side 13 og 14.

Den vejledende oversigt er ikke udtemmende. Afggrende
er, om du er bekymret for barnet, og om du som fagperson
vurderer et behov for at handle.

Born med handicap

Born med handicap kan vere serligt udsatte for seksuelle
overgreb. Du kan laese mere om forebyggelse og hdndtering
af seksuelle overgreb mod mennesker med handicap her:
www.forebygovergreb.dk https://socialstyrelsen.dk/handi-
cap/udviklingshaemning/temaer/seksualitet.



Mulige tegn og reaktioner - seksuelle overgreb

Fysiske tegn - smabgrn

Rgdmen, irritation omkring kgnsorganer,
skede- og endetarmsabning

Smerte, klge, udslaet om- kring kgnsorganer,
skede- og endetarmsabning

Vaginal blgdning, blgdning fra kgnsorganer og
endetarmsabning, bleerebetendelse, skedekatar
Blod i underbukserne

Have sveert ved at ga eller sidde.

Mave- og fordgjelsesvanskeligheder

Klager over utilpashed

Stoppe ting/objekter op i skede- og endetarms-
abning

Ufrivillig vandladning, encoprese (affgring)
Revner i mundvige, sar i munden

Padragelse af seksuelt overfgrte sygdomme
Synkebesveer, ubehag i forhold til bestemte
fgdevarer.

Usaedvanlig kropslugt (seed)

Fglger ikke normal vaekstkurve

Fysiske tegn - mellemstore hgrn

Mellemstore bgrn vil udvise de samme fysiske
tegn og symptomer som smabgrn.

Herudover:

Psykosomatiske klager over smerter i underlivet,
hovedpine, mavepine m.m.

Vanskeligheder med kropslig kontakt, bergring
Mangelfuld eller overdreven personlig hygiejne

Fysiske tegn - teenagere

Teenagere vil udvise de samme tegn og
symptomer som smabgrn og mellemstore bgrn.
Herudover:

Tidlig seksuel aktivitet

Tidlig graviditet og abort

Forsgg pa at tilbageholde/skjule fysisk udvikling
Mangelfuld eller overdreven personlig hygiejne
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Psykiske tegn - Smahgrn

Humgrsvingninger

Tristhed

Angst

Uforklarlig grad, skrigeture

Mareridt, bange for at falde i sgvn

Udvise ligegyldighed, robotlignende adfzerd
Ensomhedsfglelse

Isolation

Reagerer ikke pa opfordring pa kontakt, treekker
sigind i sig selv /i en skal

Mistillid til voksne, utryg tilknytning
Dissociation

Ukritisk i kontakten til andre

Psykiske tegn — mellemstore bgrn

Mellemstore bgrn vil udvise de samme tegn og
symptomer som smabgrn.

Herudover:

Lav selvfglelse, magteslgshed, apati
Skyldfglelse

Skamfglelse

Begyndende depression

Indadvendthed

Psykiske tegn — teenagere

Teenagere vil udvise de samme psykiske tegn og
symptomer som smabgrn og mellemstore bgrn.
Herudover:

Depression

Mistillid til andre

Manglende identitetsfglelse

Forvirret omkring kgnsidentitet

13
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Sociale og adfaerdsmaessige tegn - seksuelle overgreb

Sociale og adferdsmaessige tegn —

Sociale og adferdsmaessige tegn —
smabgrn

mellemstore hgrn

Andring i adfeerd

Seksualiseret adfeerd, overdreven/tvangspraeget
onani

Usadvanlig interesse i og viden om seksualitet ud
over alders- og udviklingsmaessigt niveau
Koncentrationsvanskeligheder f. eks. ved leg og
samvaer med andre

Leg med dukker, hvor seksuelle overgreb
illustreres

Regredierende adfaerd, babysprog
Udadreagerende, aggressiv adfeerd, sparke,

sla, bide

Hyperaktivitet

Frustration og vrede

Frygt for og modvilje mod bestemte personer eller
steder

Umotiveret grad

Tavshed

Pafgrelse af selvforskyldt smerte, banke hovedet
ind i ting, traekke i har, skaere i sin krop

Mellemstore bgrn vil udvise de samme sociale
tegn og symptomer som smabgrn

Herudover:

Indlaeringsvanskeligheder, manglende
koncentration

Udvise voksen seksuel adfaerd, ga forfgrende,
flirtende, pafaldende paklaedning

Manglende blufeerdighed eller overdreven blu-
faerdighed i forhold til egen krop og i relation til
omgivelserne

Begyndende selvdestruktiv adfaerd

Tab af kompetencer

Begyndende udvikling af beskyttelsesstrategier for
at undga seksuelle overgreb eller afslgring heraf
Mobning

Begyndende selvmordstanker

Sociale og adferdsmaessige tegn —
teenagere

Teenagere vil udvise de samme tegn og sympto-
mer som smabgrn og mellemstore bgrn.
Herudover:

Selvskadende adfzerd, cutting, selvmordstanker-
og forsgg

Spiseforstyrrelser

Alkohol- og stofmisbrug

Udvise pseudo modenhed

Hemmelighedsfulde, skamfulde

Udvikling af specielt kropssprog, kropsholdning




Underretningspligt

Som fagperson, har du skaerpet underretningspligt
Du har som fagperson underretningspligt, hvis du har viden
om eller grund til at antage at et barn eller en ung har veret
udsat for seksuelle eller voldelige overgreb, jf. Servicelovens
§ 153. Du har, som led I din stilling, tavshedspligt.

Underretningspligten er den eneste undtagelse der gor sig
gaeldende for, at du legalt kan bryde din tavshedspligt.

Du skal underrette kommunen, enten ved at ringe
til Modtagelsen pa tif. 8872 4242, eller foretage en
skriftlig underretning ved skabelonen i Acadre, Dag-
institution, Folkeskole — underretning.

I praksis betyder det, at en mistanke droftest med din neer-
meste leder. Det enkelte fagomrade kan beslutte om der
udarbejdes en intern beredskabsplan. Du skal dog gores
opmerksom p4, at underretningspligten vedrerer dig som
fagperson.

En underretning er ikke betinget af, at din leder vurderer det
samme som dig. Du skal heller ikke have lov af din leder til at
underrette. Det er din vurdering som fagperson som er afgo-

rende. Det gelder ogsd, selv om der allerede er et samarbejde
i gang om barnet eller den unge gennem kommunen.

Som privatperson, har du en handlepligt

Hvis du som privatperson far mistanke eller viden om, at
et barn udsattes for seksuelle eller voldelige overgreb har
du pligt til handle, herunder at underrette kommunen, jf.
Servicelovens § 154.

Du skal underrette kommunen, enten ved at ringe
til Modtagelsen pa tif. 8872 4242, eller foretage en
skriftlig underretning gennem Borger.dk

Den gode underretning
Det er vaesentligt at du I bedst muligt omfang far beskrevet
din mistanke eller din viden om I din underretning.

Er du I tvivl om hvad du ma tale med barnet om, se vejled-
ning pé side 9. Nedenstéende er hjalpelinjer til hvorledes en
god underretning foretages.

«  Data pa barnet samt foraeldremyndighedsstillingen.

«  Kontaktoplysninger.

e Baggrund for at underrette, hvorfor er du bekymret for
barnet.

«  Ud fra hvilken episode fik du din mistanke eller viden
om, herunder hvilken snak, handling, leg eller emne var
der taget op som udleste den oplysning du modtog.

e Observationer af barnet og foraldrene.

e Generel beskrivelse af barnet, herunder fysisk, psykisk
og social. Har noget @ndret sig?

«  Samarbejde med foraldrene.

e Barnets fremmaode.

e  Dinrelationen til barnet.

«  Andre vigtige / relevante oplysninger.

Dine observationer skal sammenholdes og beskrives med

folgende:

e Hvor gammelt er barnet?

e Hvor modent er barnet?

«  Hvordan er barnets livsvilkar, og

e 1ihvilken kontekst kommer barnets mistrivsel eller be-
kymrede adfeerd til udtryk?

e Hvad er konkret observeret, og hvad har barnet eventu-
elt selv konkret givet udtryk for?

Det er vaesentligt, at underretningen er sd beskrivende som
overhovedet muligt.
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Det er vigtigt at vaere opmerksom pa, at tegn pé mistrivsel
kan vise sig ved en raekke belastende oplevelser i barnets
tilveerelse som fx skilsmisse, et neert familiemedlems sygdom
eller ded eller skoleproblemer. Manglende trivsel kan ogsa
veere tegn pa andre former for omsorgssvigt, ligesom det kan
veere udtryk for, at barnet ikke far deekket sine fundamentale
udviklingsbehov.

Hvis du oplever, at kommunen ikke handler tilstraekkelig
hurtigt og alvorligt pa baggrund af din underretning, kan du
underrette Ankestyrelsen om din bekymring. TIf. 3341 1200
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Processen nar en underretning sendes til Modtagelsen

Vurdering af
underretningen

Underretningen
drgftes med faglig
leder i Myndighed.

Politisamarbejde
med Myndighed

Foraldre indragelse

Efter afholdt bgrne-
samtale

Mistanken retter sig
mod en krenker i
familien

Modtagelsen undersgger
oplysninger i eksisterende og
arkiverede sager om vold og
overgreb. Yderligere informa-
tioner om barnet indhentes
hvis ngdvendigt:

-Uden samtykke jf. RSL §
llcstk. 1 nr. 1

-FVL § 28 stk. 2 nr.3 (og
ved forebyggelse SEL § 49a)
Modtagelsen laver 24-timers
vurdering, jf. SEL § 155,
stk. 2.

| eksisterende sager med
foranstaltning noteres szer-
skilt, at underretningen er
genvurderet af anden radgiver
jf. SEL § 155a stk. 1

Modtagelsen skal senest 6

hverdage efter modtagelsen
af en underretning bekrafte
modtagelsen af underretnin-
gen overfor den, der foretog
den, jf. SEL § 155b, stk. 1.

Modtagelsen skal orientere
den, der foretog en underret-
ning som led | deres erhverv
om hvorvidt den har iverksat
en undersggelse eller foran-
staltninger vedrgrende banet,
jf. SEL

§ 155b, stk. 2.

Der skal tages stilling til:

-Er barnet i sikkerhed lige nu?
-Vurdering af bekymringsgrad.
-Er volden/overgrebet sket
inden for 72 timer — opmaerk-
somhed pa sikring af bevisma-
teriale.

-Overvej sparring med Bgrne-
huset Syd.

-Kontakte politiet med vores
bekymringsgrad — evt. Politian-
meldelse.

-Bgrnesamtale eller konkret
beskrivelse af, hvad der taler
imod afholdes inden 24 t.

— noter saerskilt i journal.
-Inddrag foreeldremyndig-
hedsindehavere, hvis ikke

der er mistanke til dem som
kraenkere.

-Noter faglig vurdering og
neeste skridt i sagen.
-Bgrnesamtalen jf. SEL § 155a
stk. 2

Ved vold og seksuelt overgreb
er der mulighed for sparring
hos politiet.

Anmeldelse skal ske skriftligt.
Oplys: navn, CPR-nr. og adres-
se pa barnet og den mistaenk-
te; baggrund for underret-
ningen; barnets udvikling
fagligt, socialt og personligt;
samarbejdet med foraeldrene,
barnets egne udsagn; kontak-
toplysninger til radgiver, se
anmeldelseskema | DXC.

Udveksling af oplysninger med
politi jf. SEL § 49b og Bgrne-
hus jf. SEL § 50c.

SAFREMT DER IKKE POLITIAN-
MELDES FORTS AT MED "NASTE
SKRIDT” | SAGEN FRA BOKS NR. 2

| tilfeelde af, at overgrebet ikke
er begaet af foraldrene,
skal foraeldrene inddrages |
bedst muligt omfang for at
sikre barnet. Forzeldrene er en
vaesentlig resource.
Foraeldrene har som foraeldre-
myndighedsindehaver krav pa
at bliver underettet og inddra-
get | barnets sag.

Det vurderes, hvorvidt det er
af vaesentlig betydning for
barnets szrlige behov for
stgtte, at der traeffes afggrelse
om bgrnefaglig undersggelse
jf. SEL§ 50 pa baggrund

af faglig vurdering. Nar det er
muligt, partshgres foreelder-
myndighedsindehaver inden
der treeffes afggrelse om
bgrnefaglig undersggelse, men
i seerlige tilfeelde (som ved
mistanke om vold og overgreb)
tilsidesaettes reglerne om
partshgring fgr der traeffes
afggrelse.

Safremt der er truffet af-
ggrelse om § 50, og der er
sket anmeldelse til politiet
el. anden samarbejdspartner
kontaktes Bgrnehuset, jf.
SEL § 50b.

Tilbagemelding til professionel
underretter om, hvorvidt der er
iveerksat § 50 eller foranstalt-

ning jf. SEL § 155b stk. 2.

Sikres barnet i samarbejde
med politiet og Bgrnehuset
Syd.

Politiet tager stilling til orien-
tering af foraeldrene. Det er
vigtigt, at vi giver vores faglige
vurdering til kende omkring
sikring af barnet, saledes der
ikke gar for lang tid inden
videoafhgring.

Fastholde fokus pa fortsat
socialfaglig indsats uafheengig
af en eventuelt politimaessig
efterforskning. Evt. tiltag:

-Udarbejdelse af sikker-
hedsplan.

-Privat aftale om placering i
netveerket i op til tre mdr.
-Anbringelse m./samtykke jf.
SEL § 52, stk. 3, nr. 7
-Anbringelse u./samtykke v./for-
mandsbeslutning jf. SEL § 75
-Anbringelse u./samtykke jf.
SEL § 58

Etableret en handleplan for
foraeldrene, saledes de ogsa
hjeelpes/stgttes, uanset at

de er kraenkeren eller ej.
Separationen mellem barn og
foraeldre er ogsa et overgreb
for familien, hvorfor det er
vaesentligt at have en handle-
plan for bade familie og barn.



gvrige inddragelser i sagen

Det regionale bgrnehus - Bagrnehus Syd
Bornehuset bistdr kommunen med udredning I sager om
overgreb mod bgrn og unge.

Hvis det ma antages, at barnet eller den unge har behov for
statte, skal Myndighed undersgge barnets eller den unges
forhold. Myndighed er forpligtet til at benytte det regionale
bernehus som en del af den bgrnefaglige undersegelse jf.
Servicelovens § 50 i sager, hvor der er viden eller mistanke
om overgreb.

Det er Myndighed, der vurderer, hvorvidt der er tale om en
sag, der involverer politi og /eller sundhedsvaesenet. Kom-
munen/Myndighed bevarer myndighedsansvaret i forhold til
barnet eller den unge under hele forlgbet i bernehuset.

Bornehusets indsats bestar af en udredning og undersogelse
af barnets eller den unges forhold med henblik pa at afdaekke
barnets eller den unges behov for serlig stotte foranlediget
af overgrebet. Undersggelsen foretages som en del af den
bernefaglige undersogelse.

Bornehusets sundhedsfaglige personale kan deltage i samrad
og samtaler omkring barnet eller den unge og foretage en
vurdering af barnets eller den unges behov for sundhedsfag-
lig indsats.

I forbindelse med en konkret efterforskning anvender politi-
et bornehusets bernevenligt indrettede videoatheringslokale
til at til at foretage videoafthering af barnet eller den unge.

Sidelgbende med politiets og sundhedsveesenets indsats kan
bernehusets personale vurdere, om det er relevant at tilbyde
krisestotte og psykologbehandling til barnet eller den unge
eller de neere relationer.

Politiets rolle i sager om overgreb

I tilfelde, hvor der er formodning om, at der er begaet straf-
bart forhold, vil politiet af egen drift eller efter anmeldelse,
indlede en efterforskning med henblik pa at vurdere, om der
er grundlag for strafforfelgning i sagen.

Nar anmeldelsen modtages hos politiet, vurderes den ngje
af ledelse og sagsbehandler. Anmeldelser vedrerende over-
greb mod bern prioriteres hgjt og indsamling af ngdvendige
oplysninger padbegyndes straks.

Néar anmeldelsen er indgivet og der indledes efterforskning,
er politiet den styrende instans, og det er vigtigt for alle
samarbejdspartnere at koordinere det videre forleb teet med
politiet. Nar politiet efterforsker en sag vil hensynet til efter-
forskningen ga forud for andre hensyn.

Politiet vurderer om der er behov for en retsmedicinsk un-
dersogelse.

Som en del af efterforskningen skal barnet i relevante tilfael-
de undersoges for skader/spor efter overgrebet.

I sager vedr. overgreb mod bern er det ofte vidneudsagn fra
bernene, der skal beere sagen gennem, fordi der sjeeldent
findes fysiske beviser pa overgreb. I disse sager kan vidneud-
sagn afgivet af born til og med 14 ar optages (videoathering),
og afspilles i retten, som bevis i sagen.

Som udgangspunkt kan bern til og med 14 &r blive videoaf-
hort i bernehuset. I saerlige tilfeelde kan der dog dispenseres
fra denne aldersgreense, hvis det er begrundet i barnets/den
unges udvikling og psykiske tilstand, jf. Retsplejelovens §
745 €, stk. 1, nr. 1 og nr. 2.

Den nedre aldersgranse for afthgring af bern er flydende og
vurderes i hvert enkelt tilfaelde af politiet i samrad med de
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samarbejdspartnere, som er involveret i sagen - som oftest
vil der ikke ske athering af bgrn under 4 &r.

Det er meget vigtigt, at vidneudsagnene er sa autentiske

som muligt, og politiet vil oftest athgre barnet sa tidligt som
muligt i forlebet. Det er derfor af afgerende betydning for
sagen, at barnets forklaring ikke pavirkes. Der kan ogsa blive
tale om athering af personer i barnets neermiljo, herunder
personale i den eller de bergrte institutioner.

Politiet afgar, om der kan rejses sigtelse.

Sagen kan ogsa veere af en sddan beskaffenhed, at der kan
blive tale om anholdelse med henblik pa vareteaegtsfeengsling,
af hensyn til den videre efterforskning.

Generelt i disse sager kan det vaere sardeles vanskeligt at
skaffe tilstrackkeligt grundlag til, at der kan rejses sigtelse/
tiltale i sagen. I nogen tilfeelde kan det veere ngdvendigt at
politiet indstiller efterforskningen, uden der bliver rejst
sigtelse i sagen. Sagen bliver henlagt, og politiet fremsender
skrivelse til de involverede parter i sagen om den trufne afggo-
relse. Safremt der har veeret rejst sigtelse i sagen, eller der er
foretaget videoafhering af barnet, kan anklagemyndigheden
opgive pétale, safremt der ikke findes tilstraekkeligt grundlag
for at rejse tiltale mod den mistaenkte.

Har der vaeret rettet mistanke mod en ansat i institution,
skole eller lignende, kan politiet efter enske og en konkret
vurdering i hver enkelt sag, eventuelt deltage i informati-
onsmgde med personale og evt. ogsa deltage i informations-
mede med foraeldregruppen. Politiets oplysninger kan vere
begraenset til generelle oplysninger om den foretagne efter-
forskning jf. reglerne om tavshedspligt.
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