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Pentru parinti

Sanatos - Bolnav

Cand trebuie copilul dvs. sa ramana acasa si sa stea
departe de institutia de asistenta pe timpul zilei?

indrumar de igiend pentru parinti

Eforturile dvs. vor face
diferenta — tmpreund vom
asigura o igiend completa




Cand ar trebui copilul sa ramana acasa?

Un copil bolnav trebuie ingrijit acasa. Copilul are nevoie de ingrijirea dvs. si ar putea infecta
ceilalti copii i personalul din institutia de asistentd pe timpul zilei.

Informati institutia de asistenta in cursul diminetii (prin telefon) c aveti copilul bolnav.

Daca copilul dvs. se imbolnaveste in timp ce se afla la institutia
de asistenta

Daca copilul dvs. se imbolndveste in cursul zilei, personalul de asistenta va lua legatura cu
dvs. Sunteti obligat s& veniti si sa va luati copilul.

Cand poate reveni copilul la institutia de asistenta?

Regula de baza impune ca un copil bolnav sau orice membru al personalului care este
bolnav sa nu vina la institutia de asistenta.

Un copil care are o boala infectioasd, poate reveni la institutia de asistentd numai dupa ce
nu mai este infectat.

(O prezentare generala a bolilor infectioase specifice se géseste in indrumarul Autoritatii
daneze pentru medicina $i sanatate: ,Smitsomme sygdomme hos birn og unge” (Bolile
infectioase la copii si tineri adulti, 2013, capitolul 8.))

Sanatos - Bolnav

Intotdeauna este important s& evaluati starea generald a copilului atunci cand apreciati daca
este sanatos sau bolnav.

Copilul se simte bine

+ Cand starea generala a copilului nu este afectata.

+ Cand copilul nu are febra.

+ Cand copilul poate participa la activitdtile normale. De exemplu, copilul trebuie sé fie in
stare sa se joace in aer liber i sa ia parte la o excursie.

Copilul este bolnav

+ Daca este afectata starea generala a copilului, de exemplu, cand copilul este slabit,
smiorcait, neastdmparat si/sau plangacios.

+ Cand copilul are febra.

+ Dacd exista un simptom specific de boala, de exemplu, diaree, voma, infectie la ochi cu
supuratie.



Boli infectioase, la care starea generala a copilului nu este
afectata

Multe dintre boli au un caracter infectios. Pentru a limita raspandirea bolilor infectioase, este
posibil sa vi se ceara sa tineti copilul acasa chiar daca starea generald a copilului nu este
alterata, cum ar fi la boala numita impetigo.

In unele cazuri de imbolnavire, copilului i se poate permite sa vina la institutia de asistent
chiar dacé existd un risc de infectie, de exemplu, in cazurile de sindrom de eritem infectios,
febra aftoasa, herpes.

a multumim pentra
cd va ganditi la prietenii
mel din institutia de
asistenta pe timpul zilei!

Sfaturi si moduri de contact

Tn primul rand, personalul aflat in institutia de asistenta va va oferi unele recomandari.
Daca exista indoieli in privinta bolii copilului, puteti lua legatura cu medicul pediatru.

Consultantii pentru sanatate si cel pentru probleme de igiend din Municipalitatea
Sgnderborg oferd recomandari personalului din institutia de asistenta, in conformitate cu
indrumarele de la Autoritatea daneza pentru medicina si sénatate privind bolile infectioase.

Aflati mai multe

indrumarul de la Autoritatea

daneza pentru medicina si sanatate:
»Smitsomme sygdomme hos bgrn og unge”
(Bolile infectioase la copii si tineri adulti)
http:/bit.ly/1pKPNkb

Indrumarul Municipalitatii Sgnderborg:
Cand un copil este bine si cand este bolnav



http://bit.ly/1pKPNkb
http://ipaper.ipapercms.dk/SnderborgKommune/ErhvervBeskftigelseogSundhed/Sundhed/Hvornrerbarnetrasktoghvornrerbarnetsygt/Accessible.aspx

Eforturile dvs. vor face
diferenta — tmpreund vom
asigura o igiend completd

septembrie 2014
Acest indrumar a fost pregatit de

consultantul pe probleme de igiena Joan Anita Clausen
si medicul de teritoriu Pernille Gudbjerg.

Municipalitatea Sgnderborg
Activitate, ocupatie i sandtate
Holger Drachmanns Plads 5 (Borgen)
DK-6400 Sgnderborg

Consultant in probleme de igiena Joan Anita Clausen

jocl@sonderhorg.dk
Tel. +45 27 79 51 95
www.sonderborgkommune.dk

www.sonderborgkommune.dk/gode-raad-om-hygiejne
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