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 Demens - Hjælp til dig og dine nærmeste 

Kompetencecenter for 
Demens varetager rådgivning 
til borgere med demens 
og/eller deres nærmeste 
Hvis du eller en af dine nærmeste har fået en demenssygdom, kan du få rådgivning og hjælp 
til at klare hverdagen. 

Vi tilbyder: 

• rådgivning og vejledning om demens og støttemuligheder i eget hjem, på 
plejehjem og daghjem til borgere og deres nærmeste samt medarbejdere.  

• vejledning og koordinering af kommunale tilbud og muligheder  

• musikterapi for borgere på plejehjem og daghjem 

 

Medarbejderne i Kompetencecenter for Demens har alle en særlig viden og erfaring om 
demenssygdomme. 
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Kompetencecenter for demens består af:  

Daglig leder  

Tlf. 27 90 44 33  

 

Underviser 

Tlf. 27 90 37 51 

 

Aktivitetsmedarbejder  

Tlf. 27 90 63 06 

Demenskoordinatorer  

- Ring og læg en besked hvis der ikke svares. Vi ringer tilbage hurtigst muligt  

 

Distrikt Alssund: Tlf. 27 90 03 07  

 

Distrikt Fjord: Tlf. 27 90 37 54  

 

Distrikt Nordals: Tlf. 27 90 37 63  

 

Distrikt Sydals: Tlf. 27 90 37 42 
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Vil du vide mere om demens? 
Sønderborg Kommune: 
www.sonderborgkommune.dk/demens  

 

Alzheimerforeningen: 
Alzheimerforeningen er en medlemsorganisation, der har til formål at sikre bedre vilkår for 
borgere med demens og deres nærmeste. Foreningen rådgiver, informerer og støtter 
forskning i demenssygdomme: www.alzheimer.dk 

  

Demenslinjen: 
Demenslinjen er en telefontjeneste under Alzheimerforeningen. Her kan du få svar på 
spørgsmål om demens, både privat og fagligt.  
Tlf. 58 50 58 50 - www.demenslinien.dk  

 

Nationalt Videnscenter for Demens:  
www.videnscenterfordemens.dk  

 

Psykiatrifonden: 
Tlf. 39 25 25 25 - www.psykiatrifonden  

 

Ældresagen: 
Tlf. 70 89 00 81 - www.aeldresagen.dk  
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